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Το Κέντρο Ανακουφιστικής Φροντίδας «Αροδαφνούσα» 
λειτουργεί στη Λευκωσία από το 1976. Είναι το πρώτο 
και μοναδικό κέντρο στην Κύπρο, το οποίο προσφέρει 
ολοκληρωμένες υπηρεσίες Ανακουφιστικής Φροντίδας 
σε ασθενείς που πάσχουν από καρκίνο. Στο Κέντρο 
φιλοξενούνται ασθενείς που χρειάζονται εξειδικευμένη 
ενδονοσοκομειακή φροντίδα. Παράλληλα, στον ίδιο χώρο 
προσφέρονται υπηρεσίες και σε εξωτερικούς ασθενείς.

Οι ασθενείς που νοσηλεύονται στην «Αροδαφνούσα» 
λαμβάνουν σφαιρική φροντίδα από διεπιστημονική ομάδα, 
η οποία στελεχώνεται από επαγγελματίες υγείας με εξειδίκευση 
στην Ανακουφιστική Φροντίδα (γιατροί, νοσηλευτικό προσωπικό, 
φυσικοθεραπευτές, ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί και 
αρωματοθεραπευτές). Την ομάδα συμπληρώνουν εθελοντές 
και ιερείς. Σκοπός του Κέντρου είναι η σφαιρική κάλυψη των 
αναγκών, τόσο των ασθενών όσο και των οικογενειών τους, 
σε όλα τα στάδια της ασθένειας.

Στην «Αροδαφνούσα» λειτουργούν 26 μονόκλινα δωμάτια 
νοσηλείας καθώς και επιπρόσθετοι χώροι θεραπειών και 
συναντήσεων με επαγγελματίες υγείας. Στο οίκημα στεγάζονται 
επίσης η Υπηρεσία Κατ’ Οίκον Νοσηλευτικής Φροντίδας και τα 
Κεντρικά Γραφεία του Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου.

Οι κήποι του Κέντρου είναι γεμάτοι με δέντρα και λουλούδια. 
Στον χώρο κυριαρχεί έντονα το πράσινο, το οποίο επιδρά θετικά 
στην ψυχολογία των ασθενών. Κεντρικά τοποθετήθηκε ένα 
στοιχείο με νερό που προσθέτει στην αρμονία του χώρου.



• Διαχείριση πόνου και άλλων συμπτωμάτων 
• Υποστηρικτική αγωγή (όπως μεταγγίσεις, ενυδατώσεις κ.ά.)
• Ψυχολογική στήριξη του ασθενή και των οικείων του 
• Κοινωνική στήριξη, διερεύνηση τρόπων οικονομικής
 και άλλης στήριξης
• Πνευματική στήριξη 
• Φυσικοθεραπεία 
• Αρωματοθεραπεία 
• Φιλοξενία/νοσηλεία ασθενών που υποβάλλονται σε θεραπεία  
 (ακτινοθεραπεία ή χημειοθεραπεία) σε ογκολογικά κέντρα 
• Σύντομη παραμονή ασθενών για ξεκούραση και    
 υποστήριξη της οικογένειάς τους 
• Φιλοξενία και σφαιρική φροντίδα ασθενών τελικού σταδίου
• Όπου κρίνεται αναγκαίο και σε συνεννόηση με τον ασθενή   
 ή την οικογένειά του, καλούνται άλλοι ειδικοί (όπως   
 λογοθεραπευτές, διατροφολόγοι ή ειδικοί γιατροί) για 
 περαιτέρω φροντίδα του ασθενή

Ενδονοσοκομειακές υπηρεσίες:

• Επισκέψεις στους γιατρούς του Κέντρου
• Φυσικοθεραπεία 
• Θεραπείες λεμφοιδήματος
• Αρωματοθεραπεία 
• Ψυχολογική, κοινωνική και πνευματική στήριξη 
• Δανεισμός βοηθητικού ιατρικού εξοπλισμού 

Υπηρεσίες για εξωτερικούς 
ασθενείς:

Το Κέντρο δέχεται ασθενείς με πλήρη 
σεβασμό στη θρησκεία, το φύλο, 
την εθνική ή κοινωνική καταγωγή 

ή οποιοδήποτε άλλο χαρακτηριστικό 
του καθενός ξεχωριστά. 

Το 2020 ολοκληρώθηκε το έργο επέκτασης και ανακαίνισης 
της «Αροδαφνούσας» με την αποκλειστική δωρεά της 

οικογένειας Κύπρου και Έλενας Τσέντα.



Η εισαγωγή ασθενών στην «Αροδαφνούσα» γίνεται κατόπιν 
παραπομπής από τους θεράποντες ιατρούς και σε συνεννόηση 
με αυτούς. Τα μέλη της διεπιστημονικής ομάδας της 
«Αροδαφνούσας» συνεργάζονται μεταξύ τους, καθημερινά και 
στοχευμένα, ώστε η προσφορά φροντίδας προς τους ασθενείς να 
γίνεται από όλες τις υπηρεσίες του Κέντρου και να ανταποκρίνεται 
πλήρως στις εξειδικευμένες ανάγκες τους. Οι επαγγελματίες υγείας 
του Κέντρου, συνεργάζονται με τους θεράποντες ιατρούς των 
ασθενών καθ' όλη την παραμονή τους σ’ αυτό.

Εισαγωγή στην «Αροδαφνούσα»

Κύριο μέλημά μας είναι η παροχή φροντίδας σε όσο το δυνατόν 
περισσότερους ασθενείς, γι’ αυτό η νοσηλεία, συνήθως, διαρκεί 
από 1 έως 2  εβδομάδες. Ολιστική φροντίδα παρέχεται στους 
ασθενείς και μετά το εξιτήριο τους από το Κέντρο, μέσω της 
Υπηρεσίας Κατ’ Οίκον Φροντίδας στο σπίτι τους ή όπου αλλού 
επιλέξουν ο ίδιοι ή η οικογένειά τους.

Χρόνος παραμονής ασθενών

Γενικές πληροφορίες για τους 
ασθενείς και τους επισκέπτες 

ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΡΙΟ
Οι ώρες του επισκεπτηρίου καθορίζονται κατόπιν συνεννόησης με τις 
αρμόδιες υπηρεσίες του Κέντρου.

ΤΗΛΕΦΩΝΟ
Τα τηλέφωνα επικοινωνίας του Κέντρου επί 24ώρου είναι 
22 446315 και 22 446326 (Θάλαμος Α) ή 22 446314 (Θάλαμος Β)



Περισσότερες πληροφορίες είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα
www.anticancersociety.org.cy 

ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ
Ένα μεγάλο στήριγμα για τη λειτουργία και τη δράση του 
Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου, διαχρονικά, είναι οι εθελοντές 
οι οποίοι προσφέρουν ανιδιοτελώς την πολύτιμη βοήθειά τους 
σε διάφορους τομείς.

Εκτός από τη λειτουργία της «Αροδαφνούσας» στη Λευκωσία, 
ο Αντικαρκινικός Σύνδεσμος Κύπρου λειτουργεί το 
«Ευαγόρειο» Κέντρο Ανακουφιστικής Φροντίδας 
στη Λεμεσό όπου προσφέρεται ημερήσια νοσηλεία. 

Ο Σύνδεσμος επίσης προσφέρει υπηρεσίες στους ασθενείς, 
στο σπίτι τους, ή στις εγκαταστάσεις του, που περιλαμβάνουν:
• Ιατρική και νοσηλευτική φροντίδα
• Ψυχολογική και κοινωνική στήριξη
• Πνευματική στήριξη
• Φυσικοθεραπεία
• Αρωματοθεραπεία 
• Μεταφορά από όλες τις πόλεις προς και από τα 
 ογκολογικά κέντρα στη Λευκωσία και τη Λεμεσό 

Όλες οι υπηρεσίες του 
Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου 
προσφέρονται δωρεάν, ανεξάρτητα 
από την οικονομική κατάσταση του 

ασθενή, την καταγωγή ή το 
θρήσκευμά του



24ΩΡΗ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ
Λευκωσία, Τηλ: 97 880686
Λεμεσός, Τηλ: 99 389246

info@anticancersociety.org.cy
www.anticancersociety.org.cy 

ΛΕΥΚΩΣΙΑ 
Δημήτρη Χάματσου 12, 2024 Στρόβολος 

Τ.Θ. 25296, 1308 Λευκωσία 
Τηλ: 22 446222 | Φαξ: 22 316822

ΛΕΜΕΣΟΣ
Νικοδήμου Μυλωνά 62, 3095 Λεμεσός 

Τηλ: 25 372990 | Φαξ: 25 346891

ΛΑΡΝΑΚΑ 
Μυστρά 31, 6042 Λάρνακα 

Tηλ: 24 654921 | Φαξ: 24 634675

ΠΑΦΟΣ 
Σωκράτη Ευαγγέλου 7, 8021 Πάφος

Τηλ: 26 947923 | Φαξ: 26 947923

ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ 
Σωτήρας 17, 5286 Παραλίμνι 

Τηλ: 23 731110 | Φαξ: 23 741120

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ:

Ακολουθήστε μας και ενημερωθείτε για τα νέα μας

   @anticancer_cy

ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ
77 77 10 80


